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ako oficidlnym prijemcom, vrdtane kopirovania a uloZenia textu v elektronickej forme.
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1. ldentifika¢né daje prevadzkovatel’a zariadenia

Nazov a adresa prevadzky: Centrum socialnych sluZieb — NADEJ, Zariadenie
podporovaného byvania, Papradno ¢. 598, 018 13
Papradno

Obchodné meno prevadzkovatela: Centrum socialnych sluZieb — NADEJ Dolny Lieskov

sidlo prevadzkovatel’a: 197,018 21 Dolny Lieskov

ICO: 00632414 DIC: 2020692366

Zodpovedny veduci: Mgr. Katarina Ondej¢ikova, DiS.
Telefonicky kontakt: 0901 918 639

e-mail: katarina.ondejcikova@cssdolnylieskov.sk

2. Druh a sposob poskytovania sluzieb

1 Druh poskytovanych sluzieb:  zariadenie podporovaného byvania

2 Druh ubytovania v zmysle § 1 ods. 2 pism. h) az r) vyhlasky MZ SR ¢&. 259/2008 Z. z. 0
podrobnostiach o poziadavkach na vnatorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach
na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia:

§ 1 ods. 2 pism. p) ubytovacie zariadenie socidlnych
sluzieb poskytujuce rodinné ubytovanie, rodinny dom,
Vv ktorom sa poskytuje socidlna sluzba pobytovou formou
socialnej sluzby v zariadeni socialnych sluzieb,

3 Sposob poskytovania sluzieb:

Sociélna sluzba je poskytovana v zmysle §34 Zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach
a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky
zakon) v zneni neskorsich predpisov (d’alej len zdkon o socidlnych sluzbach).

V zariadeni podporovaného byvania (d’alej len ZPB) sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej
osobe od 16. roku veku do dovfSenia dochodkového veku, ak je tato fyzicka osoba odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 a na dohl'ad, pod ktorym je schopnd viest’
samostatny zivot.
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Rozsah poskytovanych sluzieb:

a) Poskytuje sa dohl'ad, ubytovanie, socialne poradenstvo, pomoc pri uplatiovani prav
a pravom chranenych zdujmov

b) Utvaraji sa podmienky na pripravu stravy, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu
bielizne a satstva

€) Vykonava sa socialna rehabilitacia

Kapacita zariadenia: 6 miest

Sposob zabezpecenia stravovania v zariadeni:
Prijimatelia socidlnych sluzieb si zabezpecuju stravovanie vo vlastnej réZzii, zariadenie utvara
podmienky na pripravu stravy

Doplnkové sluzby pre prijimatelov: neposkytuji sa

Jedna sa o docasné priestory, v ktorych sa poskytuje socidlna sluzba ZPB formou
celoro¢ného pobytu, pocas doby rekonstrukcie objektu ZPB v Stupnom.

3. Podmienky prevadzky a zasady ochrany zdravia navStevnikov a

zamestnancov zariadenia

Dispozicné a priestorové riesenie prevadzky:

Stavba je umiestnena v zastavanej Casti obce Papradno. lde o rodinny dom pozostavajuci
z dvoch nadzemnych podlazi. Prvé podlazie pozostava z obyvacej izby, kuchyne, obytnej
izby, kupel'ne so sprchou a wc, kupelne s vanou apracovne. Druhé podlazie pozostidva
z dvoch obytnych izieb, chodby a wc.

Pozemok je zatravneny a nachadza sa nom pristreSok s moznostou parkovania a posedenia
pre klientov. Z vonkajsej strany budovy je umiestneny vstup do pivnice, v ktorej sa nachadza
plynovy kotol a ¢erpadlo na pitna vodu.
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Lozkovd kapacita izieb:

Podlazie: 1
Pocet izieb: 1, z toho: 0 jednolozkovych, 1 dvojlozkovych, O trojlozkovych,

Podlazie: 2
Pocet izieb: 2 ztoho: 0 jednol6zkovych, 2 dvojlozkovych, O trojlézkovych,
Vsetky 16zka su stale

Zakladné vybavenie izieb:

V budove sa nachadzaju tri izby. Kazda z nich disponuje dvoma stalymi 16zkami, stolom,
no¢nymi stolikmi a stolickami pre kazdého PSS, veSiakom a naddobou na odpadky. Ostatny
nabytok a vybavenie izieb mdze byt umiestneny na zéklade priania PSS.

Zariadenia na osobnu hygienu:

V spolo¢nych priestoroch budovy sa nachadzaju dve kupel'ne, ktoré vyuzivaji vsetci PSS.
Jedna kupel'na pozostava zo sprchy a wc, v druhej kipel'ni je umiestnend vana.

Zasobovanie zariadenia pitnou vodou, teplou uzitkovou vodou, odkanalizovanie:

Objekt je zasobovany pitnou vodou: vlastny zdroj zo studne umiestnenej v areali objektu.
Zabezpecenie kontroly kvality pitnej vody: dezinfekcia vodného zdroja chlérom - Savo na
dezinfekciu vody

Odkanalizovanie objektu: verejna kanalizacia

Priprava TUV: lokélna priprava teplej vody prostrednictvom vlastného plynového kotla so
zasobnikom teplej vody

Tepelnd pohoda, vykurovanie: Objekt disponuje vlastnym plynovym kotlom z ktorého je
teplo do celej budovy distribuované prostrednictvom radidtorov.

Napojenie zariadenia na ostatné inZinierske siete: objekt je pripojeny na elektricku siet’

Dalej je v objekte vytvorené zdzemie pre zamestnancov, wc pre zamestnancov. V priestoroch
pre zamestnancov je umiestnend jedna lekarni¢ka prvej pomoci a V priestoroch kuchyne druha
lekéarnicka prvej pomoci, pristupnd aj prijimatel'om socidlnej sluzby. Lekarnicky st vybavené
v zmysle odportcani pracovnej zdravotnej sluzby.

BOZP a PO je rieSené dodavatel'sky.

Kvalita pitnej vody bude kontrolovana v casovom intervale 2 x ro¢ne, resp. podl’a usmernenia
RUVZ.
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Izola¢na miestnost samostatne v objekte nie je, izolacia bude v pripade potreby rieSena
V priestoroch izby daného prijimatela socialnych sluzieb.

Zabezpecenie ochrany zdravia nefajciarov:

Pre fajciarov je vyhradené miesto, ktoré sa nachadza v exteriéri pod pristreSkom. Miesto je
vybavené¢ stolickami, stolom a popolnikom.

4. Sposob skladovania a manipulacie s postel’nou bieliziiou a frekvencia jej
vymeny

Zariadenie je vybavené dostatocnym mnozstvom Ccistej (vypranej, vyzehlenej) bielizne,
primerané 16zkovej kapacite zariadenia.

Zariadenie utvara podmienky na pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva, priCom pranie,
zehlenie a udrzbu osobného Satstva si realizuju samotni prijimatelia. Pranie postel'nej bielizne
je realizované v pracovni v sidle zariadenia, v Dolnom Lieskove.

Cista bielizen je uskladnena zasadne oddelene od pouZitej bielizne. Osobna bielizen je
uskladnena v skriniach PSS a postel'na bielizen je umiestnena v skrini, ku ktorej maju pristup
vsetci PSS.

Pri manipulécii s bieliziiou nedochadza k vzijomnému styku distej a Spinavej bielizne ani
k ich vzajomnej zamene.

Pouzit4 postel'na bielizenl je uskladiiovana v nepriepustnych uzatvarate'nych vreciach a v ¢o
najkratSom Case je odvezena do pracovne v CSS v Dolnom Lieskove. Pouzita osobna bielizen
je umiestnena v miestnosti s prackou v oznacenych kosoch na pradlo.

Bielizeii, ktora sa perie v pradovni v CSS — NADEJ Dolny Lieskov:

> Bielizen silne znecistena (krvou, hnisom, vylu¢kami...) - sa namo¢i uz zbavena
hrubej necistoty do Sanytolu, v pripade bielej bielizne do Sava — riedenie podla
navodu na 12 hodin. Potom sa perie podl’a nastaveného programu (40 az 90 stupiiov)
vzdy s predpierkou v pracom prasku, do posledného plachania sa znova pridadva
Sanytol a susi sa v elektrickej suSi¢ke. Suché sa Zehli.

> Bielizenn menej znecistena - perie sa s predpierkou v Sanytole a pracom prostriedku
podla technologického postupu pracky. Na bielu bielizen je pridavané Savo. Do
posledného plachania sa pridava Sanytol a susi sa v elektrickej suSicke. Suché sa
zehli.

» Pracovny odev zamestnancov - triedi sa podla jednotlivych pracovnych zaradeni.
Pradlo silne znecistené sa namaca v Sanytole, biele v Save a potom sa perie podl'a
technologického postupu pracky. Na pranie ochranného odevu zamestnancov je zvlast’
vyhradend pracka, ktord je po pouziti vy€istend Suprachlorom B alebo Sanytolom.
Pradlo menej znecistené a farebné sa perie s predpierkou s pouzitim pracieho
prostriedku a Sanytolu, ktory sa prida aj do posledného plachania. Susi sa v elektricke;j
suSicke. Suché sa zehli.
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Lozkoviny (vankaSe, paplony, deky) st udrziavané v Cistote. ZnecCistené 16zkoviny sa
dokladne Cistia a peru podl'a odporacania vyrobcu.

Poskodena a opotrebovana postel'na bielizen, uteraky, resp. aj ind pouzivana bielizen je
bezodkladne vyradena z pouzivania.

Frekvencia vymeny bielizne, uterakov, atd’.: pred kazdou vymenou ubytovaného prijimatel’a/
podla potreby a minimalne raz za 14 dni

5. Sposob a frekvencia beZzného upratovania a celkového upratovania

ubytovacieho zariadenia

Upratovanie Vv zariadeni zabezpecuji zamestnanci zariadenia v spolupraci s PSS. Zodpovedni
su vSetci zamestnanci zariadenia.

Frekvencia upratovania:
denne:
- obyvacka s kuchyiou sa umyva rano a po obede a podla potreby,
- umytie pridelenych chodieb a schodist,
- umytie + dezinfekcia WC — v pripade potreby aj viackrat,
- umytie kipel'ne a umyvadla
- umytie odpadovych koSov (tieto sa dezinfikuju kazdych 7 dni alebo podla
potreby)

tyZdenne:
- jedenkrat do tyzdiia dezinfekcia kazdej pridelenej miestnosti,
- vyséavanie v miestnostiach, kde sa nachadzaju koberce,
- utieranie prachu z dveri, nabytku a okennych ramov v pridelenych miestnostiach

Stvrt’rocne:
- umyvanie okien a svietidiel

Osoba, resp. osoby zodpovedné za zabezpecenie upratovania: vsetci zamestnanci ZPB
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6. Postup pri dezinfekcii a jej frekvencia v zariadeniach na osobnu
hygienu

Dezinfekciu v zariadeni vykonava personal, a to: denne madla, kl'ucky a plochy, s ktorymi
prichadzaju PSS bezne do kontaktu, podla potreby umyvatené matrace, mocové fl'ase,
podlozné misy.

Cistiace prostriedky, ktoré sa pouZivaji na Cistenie a dezinfekciu:
1.Savo

2. Fixinela

3. Domestos

4. Suprachlor

5. Ajax

6. Tekuty prasok

7. Pronto

8. Dezinfekcia na baze benzinalkoholu

Frekvencia dezinfekcie

a) Po kazdom pouziti:

Po vyprazdneni obsahu sa podlozné misy a mocové fl'aSe mechanicky ocistia, umyju sa
beznymi saponatovymi prostriedkami, dezinfikujt sa preplachnutim v Save alebo Suprachlore
a nechajl sa zaschnut'.

b) Celkova 2x do tyzdia

Po mechanickej oc€iste jednotlivych mis, mocovych flia§ ako aj prenosnych umyvadiel sa
precistia saponatovymi prostriedkami. Namocia sa na 30 minit do Sava, Domestosu,
Fixinely alebo Suprachloru. Vedra z prenosnych zachodov sa vyprazdiuja cez denn podla
potreby a Cistia sa tym istym spdsobom. Kefa na ¢istenie podloznych mis, mocovych flia$ a
prenosnych zachodov sa dezinfikuje po kazdom pouZiti — namaca sa do Sava, Domestosu
alebo Fixinely.

C) 1xza 7dni - mechanicka ocista a dezinfekcia obkladaciek, polic

d) 1x Stvrtrofne — velké upratovanie: umytie a oSetrenie podlahovych ploch a krytin
vratane kobercov, umytie a dezinfekcia hygienického prislusenstva, oSetrenie nabytku a inych
predmetov vybavenia obytnej jednotky.

Pri prejavoch infekéného ochorenia sa pouzity riad zbavi zvyskov, oplachne vodou a
dezinfikuje ponorenim do Suprachloru na 30 mintt. Potom sa umyje beznym spdsobom
sapondtovymi pripravkami. Okrem vysokych narokov na osobnu hygienu a hygienu ruk
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zamestnancov, je v danej situacii potrebné vykonavat’ aj dezinfekciu ruk pripravkami na baze
benzinalkoholu.

Na dezinfekciu sa pouzivaju iba biocidne pripravky registrované v Centre pre
chemické latky a pripravky SR. ReSpektuje sa zasada striedania dezinfekénych pripravkov s
réznou ucinnou zlozkou ako prevencia vzniku rezistencie mikroorganizmov proti u¢innej
zlozke pripravku.

Pocas vykonu manipulacie s dezinfek¢nymi prostriedkami sa priestory, v ktorych sa
S nimi manipuluje, intenzivne vetraju.

Frekvencia obnovy naterov (mal'ovania) priestorov zariadenia: kuchyna — 1x ro¢ne, ostatné
priestory najmenej raz za 3 roky, pri znecisteni bezodkladne

Bezpecnost” a ochrana zdravia pri praci: zamestnanci pouzivaji pri manipulécii s Cistiacimi
a dezinfek¢nymi prostriedkami rukavice, prip. respirator.

Osoba, resp. osoby zodpovedné za zabezpecenie dezinfekcie: vSetci zamestnanci ZPB
7. Postup pri zabezpeceni ni¢enia Zivo¢iSnych Skodcov

Pravidelne 2x ro¢ne, pripadne podla potreby bude vykonavana kompletna dezinfekcia a
dezinsekcia zivociSnych Skodcov firmou, ktord ma na tuto pracu opravnenie a pouziva
pripravky schvélené Ministerstvom zdravia SR, v sulade s minimalnym zatazenim zivotného
prostredia a bez obmedzenia prevadzky zariadenia.

8. Sposob odstranovania tuhého odpadu, frekvencia vyprazdnovania

odpadovych nadob, ich Cistenie a dezinfekcia

Odstratiovanie tuhého komunalneho odpadu (TKO) je zabezpeCované spolo¢nostou Wood
Energy s.r.o., ktord je zmluvnym partnerom Obecného tiradu v Papradne. TKO je skladovany
v dvoch KUKA nadobach umiestnenych s exteriéri a nasledne Vv intervale raz za dva tyzdne
odvézany.

9. Frekvencia zist'ovania pritomnosti alergénov roztocov.

Frekvencia stanovenia alergénov roztocov sa urcuje na zdklade fyzickej Zivotnosti 16Zok a
16Zkovin a pouZivania matracovych chrani€ov najmenej jedenkrat za pét’ rokov pri 16Zkach a
16Zkovinach starSich ako desat’ rokov.
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10.Zavereéné ustanovenia

Pri nastupe do zariadenia je kazdy prijimatel’ aj zamestnanec oboznameny s prevadzkovym
poriadkom. Prevadzkovy poriadok je spristupneny na viditeI'nom mieste.

Zoznam priloh:

Nazov prilohy Cislo prilohy




